dgpenll dghlysayall &y gliall dgygamanll
République Algérienne Démocratique et Populaire
aliagaall daly plaally daall &l
Ministére de la Santé de la Population et de la Réforme Hospitaliere

kel dgass ¢ glogll dalell dgsgnall
DIRECTION GENERALE DE LA PREVENTION
ET DE LA PROMOTION DE LA SANTE A
NOTE N° L@ pu {\\'" RELATIVE A LA PREVENTION DU KYSTE

HYDATIQUE A L'OCCASION DE LA CELEBRATION DE L’AID EL ADHA

Destinataires
Madame et Messieurs les Directeurs de la Santé et de la Population

A l'approche de la célébration de I'Aid-el-Adha de l'année 2015 et dans le cadre du
programme de lutte contre les zoonoses, je vous demande de prendre les mesures
nécessaires pour participer au dispositif de surveillance et de prévention contre
I'hydatidose (kyste hydatique) au niveau de vos Wilayas.

Dans ce cadre, je vous demande d’organiser une large campagne de communication, autour
de ce théme dans votre Wilaya, en étroite collaboration avec les Collectivités Locales, les
Services vétérinaires, la Direction de I'Education, la Direction de I'Environnement, la
Direction des Affaires Religieuses ainsi que la société civile, du 17 au 23 septembre 2015.

Cette campagne qui s'organisera sous I'égide du Comité de Wilaya de lutte contre les
zoonoses, portera essentiellement sur des activités de sensibilisation du grand public sur le
risque de I'hydatidose et les moyens de prévention de cette maladie, en particulier par
'organisation :

- d’émissions radiophoniques au niveau des radios locales
- d’une lecon sur I'’hydatidose dans les établissements scolaires
- d’un préche spécifique dans les mosquées

A cet effet, je vous adresse ci-joint, la fiche technique de vulgarisation et la lecon modéle
destinée aux éléves des établissements scolaires.

Aussi, je vous informe que des éléments de communication relatifs a cette campagne de
sensibilisation sur le kyste hydatique sont téléchargeables sur les sites web suivants:
www.sante.dz et www.sante.gov.dz
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LE KYSTE HYDATIQUE
FICHE TECHNIQUE DE VULGARISATION

Le hyste hydatique ou hydatidose est une maladie parasitaire, contagieuse,
caractérisée par le développement chez I’lhomme, le plus souvent au niveau du foie
ou du poumon, d’un ver parasite appelé Taenia ou Echinococcus granulosus.

COMMENT SE TRANSMET LE KYSTE HYDATIQUE ?

Les chiens domestiques constituent le principal réservoir du toenia. C'est en
mangeant des organes ou viscéres d’animaux herbivores infectés comme le mouton,
que le chien développe la maladie.

Une fois parasité, le chien va rejeter les ceufs du ver dans ses excréments. Ces ceufs
vont alors se retrouvés:

e sur les véegétaux notamment les légumes: il faut, & titre de rappel, rincer les
legumes abondamment avant leur consommation et se laver les mains,
chaque fois, avant de manger:

e sur son pelage, et alors le chien parasité peut transmettre la maladie
lorsqu’on le caresse.

Le mouton ne peut pas prendre ces précautions! Il va donc manger les herbes
souillées par les excréments du chien parasité. Ces ceufs ne seront pas détruits par sa
digestion. IlIs passent dans son sang, pour s'installer dans son foie et d'autres
organes. Ensuite, chaque ceuf va se transformer en hyste (boule d’eau).

Ces kystes sont visibles lors d’un sacrifice familial du mouton, notamment & I'occasion
de I’Aid el Kebir. Il faut alors systématiquement rechercher ces boules d’eau chaque
fois qu’un mouton est sacrifié.

La transmission vers ’homme se fait donc essentiellement par voie digestive:

e surtout en portant a la bouche des mains contaminées par des ceufs du
parasite présents sur le pelage de chiens, le sol ou les végétaux,

* plus rarement, par ingestion de végétaux contaminés (Iégumes, fruits, baies et
salades sauvages, champignons...), mangés crus ou peu cuits,
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COMMENT EVITER TOUT RISQUE DE CONTAMINATION A
L’OCCASION DU SACRIFICE DU MOUTON LORS DE L’AiD EL

KEBIR ?

1. PRENDRE TOUTES LES DISPOSITIONS POUR FAIRE CONTROLER LE
MOUTON SACRIFIE PAR LE VETERINAIRE

2. SILE CONTROLE N’EST PAS POSSIBLE, VOUS DEVEZ:

b.

Co

d.

Examiner avec précaution les abats (foie, poumons) et les autres viscéres du
mouton & la recherche des kystes ou vésicules (boules d’eau),

Bouillir ou bruler les abats et les autres viscéres du mouton du mouton qui
portent des boules d’eau,

Ne jamais abandonner dans la nature les abats et les autres viscéres du
mouton qui portent des boules d’eau

Ne jamais donner les abats et les autres viscéres du mouton qui portent des
boules d’eau a des chiens (votre chien ou celui du voisin) car ils constituent le
réservoir du parasite,

Ne pas jeter les abats et les autres viscéres du mouton qui portent des boules
d’eau avec les ordures ménagéres (ce qui constitue de la nourriture pour les
chiens errants),

3. NE PAS OUBLIER LES REGLES D’HYGIENE ELEMENTAIRE

a.
b.

Se laver les mains avant les repas,
Se laver les mains aprés avoir caressé un chien

CYCLE EVOLUTIF DE L’AGENT RESPONSABLE DU KYSTE HYDATIQUE

ECHINOCOCCUS GRANULOSUS

Ingestion des abats
war e chien 4

Dévetoppentent
an gquelgues mols
de ja laeve dans
le foie et poumons

Contact direct
avec le chien |

Lconsomation
frpits ot légumes W

HOte aceidented

Lass HERBIVORES
browttent "hecbe souilies

]
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